
Salle AZUR 
Salle LANDES 

Vendredi 21 Mars 2025 
11h :  A la découverte du lin, une plante vertueuse pour 
l’environnement et pour l’homme, avec laquelle nous avons 
conçu une gamme de produits d’excellence, dans un savant 
équilibre « nutrition, santé et plaisir »  
avec Christelle Bonnemasson Carrère - Lin des Pyrénées 
12h : Habitat écologique et santé : pourquoi repenser nos 
modes de construction ? 
avec Armand Colongo - Arkoterra 
12h15 : Le bilan personnel et de potentiels pour mieux se 
connaître et mieux se comprendre.  
avec Nathalie Coutenay  - Nathalyne 
13h : Révélez votre intuition et écoutez votre petite voix 
avec Marie Mercier - Guidance de vie 
13h15 : Les supers aliments pour la gestion des stress 
(digestion des sucres, sommeil, anxiété...) - graines germées, 
algues et baies séchées 
avec Monique Pellen - Phytogerm, Graines Germées Macérées 
14h : Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et 
solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan 
14h15 : L’astrologie de la libération 
avec Sylvain Pech - Astrologie Analytique 
15h : De la numérologie à la santé globale 
avec Gisèle Lassale - Bien-Être 
15h15 : Le reboutement, une technique pour soulager les 
mots du corps.  
avec Christophe Rogues - Ginkgo Eaunes 
16h :  Avec la Pause Sipho, disparition des douleurs 
mécaniques : lombalgie, sciatique, cruralgie, hernie discale, 
cervicalgie, arthrose postérieure, discopathie, hyperlordose, 
scoliose, canal lombaire étroit… 
avec Denis Remy - Les Lombalgiques Sipho 
16h15 : Pourquoi filtrer son eau de boisson en 2025 ? 
Comprendre la filtration, une solution simple accessible à tous  
avec Guillaume Danguiral - OKO Europe 
17h : Les plantes sauvages au service de votre santé 
avec Jérôme Clesse - ADN /  Les Artistes De Nature 
17h15 : Importance de l'hygiène et flore intestinale. Bienfaits 
de l'ALOE arborescens.   
avec Françoise Jadas - Naturopathe 

Samedi 22 Mars 2025 
11h : Cessez les régimes ; c'est votre cerveau qui décide de 
votre poids ! 
avec Nathalie Jegou - La connaissance de soi au service de son 
surpoids 
11h15 : L’eau, source de vie et de santé. Une exploration 
inspirée par les travaux de Marc Henry. 
avec Thierry Schmitt - Action Vitale 
12h :  Après des années de passion, d'innovation et de 
collaboration, le Ceramic Drum, véritable chef-d'œuvre alliant 
tradition basque et modernité, est prêt à conquérir les cœurs ! 
avec Matthieu Mathoulin - Tambours Sacrés 
12h15 : Méditation et Eveil de l'Energie subtile présente à 
l'intérieur de chacun 
avec Bernadette Rathje - Yoga Méditation 
13h : Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et 
solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan 

13h15 : Présentation de diverses méthodes d’intervention sur 
une symptomatologie définie : le mal de dos, notre dos en à 
plein le dos ! 
avec Lau-D, Emmanuelle Lacombe, Laëtitia Campi,  
Fabienne Jaouen et Christophe Rogues - Ginkgo Eaunes 
14h : La géométrie sacrée et le nombre d’Or au travers des 
Djeds et des solides de Platon; une solution pour votre qualité 
de vie dans tous les domaines 
Avec Benoit Champion - AGAV 
14h15 : Douceur et puissance du Hatha-Yoga. 
avec Gill-Eric Leininger Molinier - Institut Leininger 
15h : Découverte et utilisation du pendule divinatoire 
avec Frédérique Lair - Frédérique Harmonie 
15h15 : Le massage : l’art du touché thérapeutique  
avec Laurent Delplace - Lau D 
16h : L’eau est essentielle à la vie, mais quelle eau 
consommer ? 
avec Isabelle Andreu - Pierre d’eau vive 
16h15 :  Aventure aromatique à Madagascar. Michel 
Sommerard fondateur de Florame, expert en aromathérapie 
vous invite sur le chemin des arômes exotiques pour votre santé 
et votre plaisir. 
avec Michel Sommerard - Aromisland 
17h : Guérir de ses blessures d’enfance grâce au pouvoir du 
rêve 
avec Judith Levasseur - Rêve Éveillé Libre 
17h15 : Découverte des super aliments  
avec Laëtitia Guern - Life’S Code 

Dimanche 23 Mars 2025 
11h : Indépendance énergétique ou comment optimiser mon 
soleil ? 
avec Jean-François Mathon - Simple et Solaire 
11h15 : La puissance thérapeutique des bourgeons. 
Gemmothérapie : utilisation dans un cadre familial.  
avec Alain Barbier - Les Buissonnantes 
12h : Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et 
solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan 
12h15 :  Pourquoi filtrer son eau de boisson en 2025 ? 
Comprendre la filtration, une solution simple accessible à tous  
avec Guillaume Danguiral - OKO Europe 
13h : Magnétisme, aromathérapie et lithothérapie, une alliance 
bien-être !  
avec Emmanuelle Lacombe - Ginkgo Eaunes 
13h15 : Fascias, postures et émotion 
avec Michel Ginoulhac - Fascias +Thérapie = Rolfing 
14h : Constellation Familiale Harmonique : se reconnecter à 
notre conscience collective familiale, de l’individuel au collectif 
& vice-versa 
avec Ea Carla - Constel’Harmonique 
14h15 : La méthode Bol d’Air Jacquier : une source naturelle 
d’énergie et de vitalité 
avec Sandrine Sarrabayrouse -  Holiste Lab.  - Bol d’Air Jacquier° 
15h : La nature, notre véritable ADN : Argile (plasma terrestre) - 
Sève de Bouleau (plasma végétal) - Eau de mer (plasma marin) 
avec Sylvia Palligen - Se Minéraliser 
15h15 : L’astrologie et l’amour. Le sens de notre vie serait-il 
d’apprendre à aimer ? 
avec Sylvain Pech - Astrologie Analytique 
16h : Sophrologie et EFT (Emotionel Freedom Technic)  
avec Fabienne Jaouen - Ginkgo Eaunes 
16h15 : Astrologie et rêve éveillé libre, convergence de deux 
voies spirituelles pour révéler et réveiller l’intention de votre 
âme  
avec Sylvain Pech et Judith Levasseur - Rêve Eveillé Libre 
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